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; Poz. 83. 
KOMUNIKAT 


w sprawie warunków przyjęcia do wyższych szkół wycho- 
wania fizycznego w roku szkolnym 1956/57 


Wyższa Szkoła Wychowania Fizycznego w Krakowie, 
Poznaniu i we Wrocławiu oraz Akademia Wychowania Fi- 
zycznego w Warszawie kształcą pracowników na najwyż- 
szym poziomie przygotowania zawodowego w dziedzinie kul- 
tury fizycznej, szkolnictwa wyższego, zrzeszeń sportowych 
i organizacji. 


Studia na wyżej wymienionych uczelniach trwają 4 lata. i 


Absolwentom wykazującym wybitne uzdolnienia do pracy 
naukowo-badawczej lub naukowo-pedagogicznej stwarza się 
warunki kontynuowania studiów aspiranckich na uczelniach 
w kraju lub zagranicą. - 


. Po ukończeniu studiów absolwenci otrzymują tytuł ma- 
gistra wychowania fizycznego. W ramach programu studiów 
przewidziana jest specjalizacja w jednej z dyscyplin spor- 
towych, po ukończeniu której z wynikiem pomyślnym absol- 
went uczelni może otrzymać tytuł trenera I lub II-giej klasy. 


Studenci uczelni w.f. posiadają (uprawnienia) i przywi- 
leje na równi ze studentami innych szkół wyższych w Pol- 
sce, korzystają ze stypendiów, domów studenckich, ponadto 
uczelnie zaopatrują młodzież w kostiumy ćwiczebne i oso- 
bisty sprzęt sportowy. c 


Na I rok studiów w WSWF i AWF przyjmowani są kan- 
dydaci odpowiadający następującym warunkom: 


wiek 18 — 25 lat, 
wykształcenie — średnie (świadectwo dojrzałości), 


dobry stan zdrowia — (stwierdzony zaświadczeniem le- 
karskim). 


A Podania (wraz z dokumentami) o przyjęcie na I rok stu- 
diów należy składać bezpośrednio do Rektorów Szkół Wyż- 
szych z tym, że maturzyści tegoroczni składają podania za 
pośrednictwem szkolnych komisji rekrutacyjnych, natomiast 
kandydaci którzy składali maturę w latach ubiegłych bez- 
pośrednio do szkoły wyższej, i 


Podania do uczelni w sprawie dopuszczenia do egzami- 
nów wstępnych należy składać w nieprzekraczalnym termi- 
nie do dnia 10 czerwca 1956 r. 


Do podań należy dołączyć następujące dokumenty: 


życiorys, 

ankietę indywidualną kandydata na I r. studiów, 
świadectwo urodzenia, 

świadectwo dojrzałości w oryginale, 


SCR aR 


5. trzy fotografie, 
6. świadectwo lekarskie, 


7. ewentualnie podanie o przyznanie stypendium lub 
miejsca w domu studenckim, 


8. zaopiniowaną kartę kandydata lub opinia zakładu 
pracy. 
Kańdydaci ze szkół zawodowych przedstawiają ponadto 
zaświadczenie o zwolnieniu z nakazu pracy. 


Egzaminy wstępne na wszystkich wyższych uczelniach 
odbędą się w okresie od 2 do 15 lipca 1956 r. 


Kandydaci do wyższych szkół wychowania fizycznego 
zdają egzaminy wstępne: 
1. egzamin pisemny — tematy z języka polskiego (lite- 
ratura polska) i biologii do wyboru, 
2. egzamin ustny z Nauki o Konstytucji, 


3. próba sprawności (lekkoatletyka, gimnastyka, pływa- 
nie, gry sportowe). 


Stypendia w szkołach wyższych w.f. wynoszą: 


na I roku — 300 zł, 
na II roku — 340 zł, 
na III roku — 375 zł, 


Studenci uczelni w.f. korzystają z zakwaterowania w do- 
mach studenckich i internatach. 


Szczegółowych informacji udzielają sekretariaty. wyż- 
szych szkół wychowania fizycznego. 


Wykazy szkół: 


Warszawa — Akademia Wychowania Fizycznego, ul. Ma- 
rymoncka 90, f 


_ Kraków — Wyższa Szkoła Wychowania Fizycznego, ul. : 
Grzegórzecka 24a, 

Poznań — Wyższa Szkoła Wychowania Fizycznego, Park 
Kasprzaka, à 


Wrocław z3 Wyższa Szkoła Wychowania Fizycznego, uł. 
Witelona 25. 5 


Dyrektor 
Zarządu Szkolenia Kadr GKKF 
(A, Gutowski) 


< 
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o studium zaocznym AWF na rok szkoiny 1956/57: 


I. Cel Studium 


Celem Studium jest danie możliwości zdobycia wyższego 
wykształcenia fachowego pracującym w dziedzinie kultury 
fizycznej, bez przerywania pracy zawodowej. 

Studium zaoczne przy AWF wzbogaca doświadczenia 
nauczycieli, trenerów, instruktorów i działaczy k.f. podbu- 
dową teoretyczną z dziedziny nauk społecznych, biologicz- 
nych i pedagogicznych, zaznajamia ich z najnowszymi me- 
todami w.f. podnosi na wyższy poziom osobistą ich spraw- 
ność fizyczną. 


II. Program studiów 
Program studiów obejmuje następujące przedmioty: 


Podstawy marksizmu-leninizmu 
Ekonomia polityczna 

Teoria wychowania fizycznego 
Historia wychowania fizycznego 
Organizacja kultury fizycznej 
Budowa urządzeń sportowych 
Anatomia z biomechaniką 
Fizjologia 

Chemia i biochemia 

10. Fizyka 

11. Psychologia 

12. Pedagogika i historia pedagogiki 
13. Antropologia i biomechanika 

14. Biologia 

15. Gimnastyka lecznicza i kontrola lekarska 
16. Higiena i dietetyka 

17. Język rosyjski 

18. Gimnastyka 

19. Lekkoatletyka 

20. Zespołowe gry sportowe 

21. Pływanie 

22. Zabawy i gry ruchowe 

23. Atletyka, dżudo 

24. Boks 

25. Ćwiczenia muzyczno-ruchowe i tańce ludowe, 


© © BSA WOM 


IH. Organizacja i metody nauki 
Tok tud FOW 


Nauka na studium z kursem magisterskim włącznie trwa 
5 lat. 

Rok szkolny dzieli się na dwa semestry. Semestr zimowy 
trwa od 1, IX. do 15. II., semestr letni od 15. II. do 30.-VI. 

W pracach swych Studium opiera się na. kierowanym 
samokształceniu studentów oraz na nauce uczelni w czasie 
sesji. ź 

Częściowo studenci otrzymują SA i podręczniki ze 
Studium korzystają poza tym z biblioteki aktów konsular- 
nych Studium. 

Studia zalicza się na podstawie kolokwiów, egzaminów 
i sprawdzianów, zdawanych w wyznaczonych terminach: pi- 
semnych prac kontrolnych, opracowywanych w czasie nauki 
zaocznej i praktyki pedagogicznej. 
Sesje semestralne 
i : 

Zadaniem sesji semestralnych jest ułatwienie studentom 
"opanowanie obowiązującego materiału, oraz kontrola wia- 
domości i sprawności ruchowej nabytych w czasie nauki 
_ zaocznej, 


Sesje semestralne przeprowadzane są na zakończenie 
każdego semestru, Czas ich trwania wynosi od 12 do 21 dni. 
W toku sesji prowadzone są: 


a) wykłady, 

= b) ćwiczenia i seminaria, 
- cy kolokwia i egzaminy, 
d) konsultacje ustne. 


Udział w sesjach semestralnych jest obowiązkowy. Na 
podstawie zarządzenia nr 85 Prezesa Rady Ministrów z dnia 
23 maja 1951 r. (Monitor Polski Nr A-50 z dnia 15. VI. 1951 r.) 
studentom przysługuje prawo uzyskania na ten cel urlopu 
okolicznościowego, w tym 21 dni płatnego i 14 dni bezpłatne- 
go) oraz zwrot kosztów przejazdów na sesję. 
Dyscyplina studiów 

Studentów Studium Zaocznego Akademii WF obowią- 
zuje przestrzeganie dyscypliny studiów, która polega na: 

1) systematycznym i terminowym przerobieniu materia- 

łów nauczania, 

2) terminowym nadesłaniu prac kontrolnych, 

3) uczestniczeniu w sesjach semestralnych na wszystkich 
zajęciach przewidzianych rozkładem, 

4) zdawaniu w terminach kolokwiów i egzaminów prze- 
widzianych planem studiów, 

5) odbywania wyznaczonych praktyk pedagogicznych. 


~ 


Konsultacje i ćwiczenia 

Celem ułatwienia samodzielnej pracy studentów w okre- . 
sie między sesjami organizowane są indywidualne i zbioro- 
we konsultacje oraz ćwiczenia praktyczne w 7-miu nastę- 
pujących punktach konsultacyjnych Studium: 


1. Gdańsk — mgr LUBOWICZ Aleksander — ul. Trau- 
gutta 73 b — Techn. Wych. Fizycznego, 

Kraków — mgr MAZUREK Ludomir — ul. Grzegó- 
rzecka 24a — Wyższa Szk, Wych, Fiz., 

Łódź — mgr OKOŃSKI Józef — ul. Curie Skłodow- 
skiej 28 — Wojewódzki Komitet Kultury Fizycznej, 
Poznań — mgr BURBELKA Józef — Park Kasprza- 
ka — Wyższa Szkoła Wych, Fiz., 

Stalinogród — mgr MADEJ Tadeusz — ul. Świerczew- 
skiego 1 — Techn. Wych. Fizycznego, 

Wrocław — mgr WEGNER Iser — ul. Witelona 25 — 
Wyższa Szkoła Wychowania Fizycznego, 

Warszawa — mgr ROSZKO Roman — ul. Marymon- 
cka 90 — Akademia Wychowania Fizycznego, 
Szczecin — mgr KLEPACKI Tadeusz — ul. Kusociń- 
skiego 3 — Technikum Wychowania Fizycznego, 


RM o U R w W 


Program i terminarz konsultacji dostosowuje się do po” 
trzeb studentów. 


Obozy letnie 


Dla podniesienia osobistej sprawności fizycznej studen= 
tów i opanowania praktycznego materiału propagandowego 
poszczególnych dyscyplin sportowych organizowane są 3-ty- 
godniowe obozy letnie. Studenci uczestniczą w nich w ra- 
mach własnych urlopów wypoczynkowych. 


IV. Rekrutacja 


Zgłoszenia na Studium przeprowadza się drogą służbową 
przez właściwe Ministerstwo lub centralne instytucje, któ- 
rym podlegają zakłady pracy kandydatów. 

'Termin składania podań o dopuszczenie do egzaminów 
wstępnych trwać będzie od 1. VI. 1956 r. 


Kandydaci na Studium winni odpowiadać następującym 
warunkom: < 


= 


1) nieprzekroczony 45 rok życia, 

2) dobry stan zdrowia, 

3) wykształcenie licealne, 

4) 2-letnia praktyka zawodowa lub 3-letnia społeczna ` 
w dziedzinie kultury fizycznej, 

5) uregulowany stosunek do służby wojskowej. 

Kandydaci na Studium winni złożyć następujące do- 

kumenty: 
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1) podanie, Egzaminy odbędą się w Akademii Wychowania Fizycz- 
2) ankietę personalną i życiorys, nego w Warszawie (ul. Marymoncka 90 w pierwszej połowie 
3) świadectwo dojrzałości w oryginale, lipca 1956 r.). 
4) zaświadczenie lekarskie o przydatności do studiów w.f., 
5) zaświadczenie stwierdzające 2-letnią praktykę zawo- Na egzamin złożą się: | 
dową lub 3-letnią społeczną w dziedzinie kultury fi- 1) egzamin z nauki o Polsce i świecie współczesnym 
zycznej, (z zakresu liceum), 
6) skierowanie na studia z miejsca pracy za zgodą resortu, 2) egzamin pisemny z jęz. polskiego lub biologii do wy- 
7) trzy fotografie. boru, 
3) próby sprawności (l.a., gimnastyka, gry sportowe, pły- 
V. Egzaminy wstępne wanie). 
O dopuszczeniu do egzaminu wstępnego kandydaci zo- Kier. Studium Zaocznego AWF 
staną powiadomieni do dnia 15 czerwca br. . (mgr Osipowicz) 
Poz. 85. 


KOMUNIKAT Nr 5/56 
Sekcji Szachów WKKFE 


Kary: Prezydium Sekcji Szachów i Warcab WKKFE 3) Lechowski Bolesław — ZS „Stal* — zawieszeniem 
uchwałą z dnia 4. IV. 1956 r. ukarało następujących za- w prawach zawodnika do dnia 30 czerwca 1956 r. za 
wodników: wycofanie sie bez usprawiedliwienia z półfinałów in- 

dywidualnych mistrzostw seniorów, 

1) Domżał Waldemar — ZS „Start“ — zawieszeniem 4) Nowak Kazimierz — ZS „Start“ — zawieszeniem 

w prawach zawodnika do dnia 31 grudnia 1956 r. za w prawach zawodnika do dnia 30 czerwca 1956 r. za 
stawienie się na rundę w półfinałach indywidualnych wycofanie się bez usprawiedliwienia z finałów indy- 
mistrzostw seniorów w stanie nietrzeźwym i wywo- widualnych mistrzostw seniorów. 
łanie awantury na sali gier. 
2) Grenda Zenon — ZS „Sparta“ — zawieszeniem w pra- Szczecin dnia 4. IV. 1956 r. 
wach zawodnika do dnia 30 czerwca 1956 r .za wyco- 
fanie się bez usprawiedliwienia z półfinałów indy- St. insp. dysc. sport. Przew, Sekcji Szachów i Warcab 
widualnych mistrzostw seniorów, (Wajsblat Henryk) (Nowowiejski Władysław) 
ż Poz. 86. 


KOMUNIKAT Nr 2/56 
Sekcji Żeglarstwa WKKEF 


INSTRUKCJA 2. Karta egzaminacyjna — wzór B 
3. Świadectwo egzaminacyjne — wzór C 
dot. opracowania dokumentacji z egzaminów na stopnie żegl. 4. Odpis legit. SPO poświadczony przez władze sekcji 
od stopnia sternika III kl. wzwyż. zrzeszenia — wzór D 
5. Karta stażu — wzór E 
Wykaz dokumentów, które należy przedłożyć Komisji 6. Stwierdzenie przynależności klubowej, 
Szkołeniowej Sekcji Żeglarstwa WKKF po ukończeniu egza- 7. Ostatnie świadectwo egz. na stopień żeglarski. 
minów: 
Przewodn. Kom. Szkeleniowej Przewodniczący Sekcji 
1. Protokół Komisji Egzaminacyjnej — wzór A (Fandrejewski Edmund) (Szałajko Jerzy) 


2 


(Pieczątka zrzeszenia) Wzór A 


PROTOKÓŁ 
Komisji Egzaminacyjnej 


` 


Dnia 


Przewodniczący stopień ..... 

Członkowie: 1. stopień . 
2. stopień . 
3. stopień . 
4. stopień . 
5, stopień . 
6, stopień 


Do egzaminu zgłosili się następujący kandydaci: 
1. stopień posiadany 
stopień posiadany 
itd. itd. 


Komisja Egzaminacyjna stwierdziła, że wszyscy wymienieni powyżej posiadają przewidziane w Regulaminie sportowych stopni żeglar- - 
skich SŻ GKKF warunki do dopuszczenia do egzaminu na stopień sternika .............-essssezewzaszzzzezwawawz zewn zanaaww anna na co przedstawili następujące 
dowody (załączone w oryginale-odpisie): 3 


ad 1. 


ad 2. 
ad 3. itd, itd. 


Skutkiem stwierdzenia braku warunków do dopuszczenia do egzaminu K, E. nie przystąpiła do egzaminowania Kol, kol.: 
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Następnie Komisja przystąpiła do egzaminowania kandydatów zgodnie z warunkami zawartymi w programie szkolenia, Szczegółowe 
wyniki egzaminu poszczególnych kandydatów zawarte są w załączonych kartach egzaminacyjnych w liczbie ; 
Na podstawie wyników egzaminu Komisja Egz. stwierdza, że zgodnie z Regulaminem egzamin na sternika 


zdali: 


1. kol. .z wynikiem . 
2. kol. .z wynikiem .. 
3. kol. itd. itd. 


na dowód czego Komisja Egzaminacyjna wystawiła Świadectwa egz. Wystawione przez K. E, świadectwa egzaminacyjne przesyła się 
przy niniejszym z prośbą o zatwierdzenie. 

Szczecin, dnia 
Członkowie: 


p AŚD.-..... T. Przewodniczący K, E. 


(Pieczątka zrzeszenia) Wzór B 


KARTA EGZAMINACYJNA 


TRER 


Do protokółu Komisji Egzaminacyjnej lp. 
Nazwisko i imię ń 

Data i miejsce urodzenia 
Dokładny adres _................... 
Posiadany stopień żeglarski .. ; nr ks, żegł, 
Dowody posiadania warunków dla dopuszczenia do egzaminu na stopień 


zgodnie z Regulaminem sport. stopni żegi. 


WYNIKI EGZAMINU: 
i. Wiadomości ogólne 
2. Organizacja i przepisy 
3. Budowa jachtu 
4. Teoria żeglowania i manewrowania k 
5. Roboty bosmańskie į pokładowe 
6. Podst, umiejętności żegl. ..... 
17. Nawigacja i meteorologia 
DA SYZUELEZEJE -) aso EE ror do AS zj Noa 


" Komisja Egzaminacyjna na podstawie powyższych wyników szczegółowych postahowiła uznać ogólny wynik egzaminu jako . 


Komisja Egzaminacyjna 


Członkowie: , Przewodniczący: 
a E 2 RE PZ A ry Z A e a EA i EEE 
SEKCJA ŻEGLARSTWA G.K.K.F. WZÓR € 

KOMISJA EGZAMINACYJNA 5 > 


Nr świadectwa PRZESUWNE Że r R A e SOS: r 


= 
ŚWIADECTWO EGZAMINACYJNE 

= Komisja Egzaminacyjna na Stopień sternika ... a 
stwierdziła, że kol. 


zamieszkały. żywe 
po wykazaniu się zgodnie z Regulaminem sportowym stopni żegl. S.Ż. G.K.K.F. warunkami dopuszczenia do egzaminu na stopień 


sternika zda; egzamin z wynikiem 
uzyskując tym samym stopień sternika . 


Komisja Egzaminacyjna 


Przewodniczący: 


Członkowie: 
w 


Sekcja Żegłarska W.K.K.F. po stwierdzeniu zgodności prze ees egzaminu z warunkami Regulaminu sportowych stopni żegl. 
S.Ż. GKKF zatwierdza uzyskanie przez kol... 
stopnia sternika p n. 


Przewodniczący Kom, Szkoleniowej 
r P EP EAN AE Z A E iaae Ts 


ODPIS LEGITYMACJI SPO 


WZÓR D 


AE a W ea d AG ZARA EE ACZ WZ a 
Nazwisko 
"Adres zamieszkania 
Zarządzeniem zatwierdzenia odznak N 
Komitet Kultury Fizycznej W ..............---.-. 
przyznaje Obywatelowi(lcey w kat, wieku . 
Data 


. Imię 


. prawo noszenia odznaki zwykłej — z wyróżnieniem SPO stopnia 


Pieczęć K.K.F, 


*) niepotrzebne skreślić ; podpis AEE ER K.K.F. 
! (pieczątka zrzeszenia) SZCZECIN, ARIA SA ZONA | ZEEDEY? 195... 
Stwierdzam zgodność odpisu z oryginałem, m.p. 


Podpis Przew, Sekcji 
łub Kapitana Sport. 


Nr 9 


(Pieczątka Zrzeszenia) 


w 


1. 


UWAGA: kandydaci na stopień sternika I kl. 
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Szczecin, 


KARTA STAŻOWA 


Sekcja Żeglarska Zrzeszenia sisser: 
DEEE ENERE girise N a A ae 
Pełnomorskie rejsy żegłarskie, 


BAMKEJO 436015, 
Rejsy po wosk „ooniętych: i E P 


. Starty w regatach. 


Data Rodzaj regat 


dat zuyskał staż pełnomorski, 


Poz. 87 


stwierdza na podstawie wyciągów z dzienników pokładowych: i ks. żegi., 
więsiicianuwa» MZYSKAŁ EEREN i” ‘staż: 


#” 
. ilość przebytych mil 


itość przebytych: km. -eiior 


składają ponadto zaświadczenie podpisane przez kapitana jednostki, 


6 "kol: 


„ Funkcja WYBIE saa żory 


Podpis Przew. Sekcji 
lub Kapitana Sport. 


na której kandy- 


KOMUNIKAT Nr 2/56 


Referatu W.F. 


Zgodnie z Zarządzeniem Przewodniczącego GKKF z dnia 


24. VI. 1955 r., przy sekcjach sportowych winny działać ko- 
misje pracy wśród młodzieży, 


W związku z powyższym Woj. Komitet Kultury Fizycz- 


nej, Referat W.F. w Szkolnictwie podaje poniżej ramowy 
regulamin, określający zakres działania i organizację pracy 
w/w komisji. Regulamin ten jest podstawą do opracowania 
szczegółowych regulaminów komisji poszczególnych sekcji 
sportowych WKKF i M/PKKF. 


St. Inspektor Ref, WF w Szkoł. 


Z-ca Przewod. WKKF 


(Tadeusz. Welez) (Władysław Bujko) 


RAMOWY REGULAMIN 
KOMISJI PRACY WŚRÓD MŁODZIEŻY 


przy Prezydiach Sekcji Sportowych 
Wojewódzkiego Komitetu Kultury Fizycznej 


"$1 
Komisję pracy wśród młodzieży, zwaną w dalszym ciągu 


niniejszego regulaminu „Komisją*, powołuje Prezydium 
Sekcji — na podstawie regulaminu Sekcji Sportowych 


. WKKF $ 12 pkt. 1 (załącznik do Zarządzenia Przewod- 


niczącego GKKF nr 60 z dnia 24 czerwca 1955), 
Komisja, jest organem prezydium sekcji, 
kierowania sprawami objętymi niniejszym regulaminem. 
Komisje przy Prezydiach poszczególnych Sekcji Sporto- 
wych mogą w oparciu o niniejszy regulamin opracować 
własne regulaminy szczegółowe, które podlegają zatwier- 
dzeniu przez Prezydium Sekcji w porozumieniu z Refe- 
ratem WF w Szkolnictwie. 


I. Zadania komisji 
52 


Do zadań komisji należy: 


. Planowanie rozwoju danej dyscypliny sportu na odcin- 


ku młodzieżowym na terenie województwa. 

Kierowanie pracą organizacyjno-szkoleniową jak rów- 
nież kontrolowanie tej pracy w zakresie danej dyscy- 
pliny sportu na odcinku młodzieżowym. 


Współdziałanie w umasowieniu sportu, w podnoszeniu 
jego poziomu wśród młodzieży uczącej się i pracującej, 
w danej dyscyplinie sportu. 


II. Zakres działania i formy pracy komisji 
$3 


Komisja opracowuje i przedstawia do zatwierdzenia pre- 


zydium sekcji sportowej: 


w szkolnictwie 


Y 
2. 
3. 


Plany rozwoju danej dyscypliny sportu na terenie woje- 
wództwa na odcinku młodzieżowym., 

Wnioski w zakresie zagadnień młodzieżowych w danej: 
dyscyplinie sportu. 

Jednolity Kalendarz Sportowy w zakresie młodzieżowych 
imprez, kontaktów międzywojewódzkich itd. 

Wytyczne dla pracy organizacyjnejszkoleniowej z mło- 
dzieżą. 

Wnioski w sprawie zmian do norm i regulaminu SPO 
i klasyfikacji sportowej (w porozumieniu z komisją kla- 
syfikacji). 


$4 


Komisja realizuje w uzgodnieniu z zainteresowanymi ko- 


misjami, (techniczno-sportową, urządzeń i sprzętu, propa- 
gandy), radą trenerów i kolegium sędziów, które działają 
przy prezydiach sekcji, następujące zadania w zakresie da- 
nej dyscypliny: 

B= 


powołanym do ` 


Opracowanie programów szkoleniowych dla młodzieży, 
oraz wytycznych-do pracy z młodzieżą „dla kadry trener- 
sko-instruktorskiej, 

Udzielanie wszechstronnej pomocy organizacyjno-szkole- 
niowej młodzieżowym szkołom sportowym, placówkom 
pracy pozaszkolnej i organizacjom sportowym. 
Opracowanie regulaminów zawodów wojewódzkich ju- 
niorów, młodzików i dzieci oraz współpraca przy opra- 
cowywaniu regulaminów imprez młodzieżowych, organi- 
zowanych przez resorty i zrzeszenia. 

Organizowanie, kontrolowanie przebiegu, analizowanie 
i ocenianie zawodów o mistrzostwo województwa junio- 
rów i młodzików oraz innych imprez i zawodów szczebla 
wojewódzkiego. 


f Rozpatrywanie wniosków i zatwierdzanie rekordów Wo- 


jewództwa juniorów, młodzików i dzieci. 

Organizowanie propagandy sportu rnłodzieżowego. 
Interpretowanie i kontrolowanie realizacji uchwał, zarzą- - 
dzeń, wytycznych, programów i instrukcji w sprawach 
sportu młodzieżowego. 

Opracowywanie wniosków w sprawie budowy urządzeń 
sportowych dla młodzieży. 


$5 
+ 


Komisja realizuje swoje zadania poprzez: > 


. Współdziałanie z Referatem WF w Szkolnictwie WKKF 


oraz z zainteresowanymi resortami i zrzeszeniami szkol- 
nymi. 

Nadawanie kierunku i-nadzorowanie działalności komisji 
pracy wśród młodzieży przy poszczególnych sekcjach spor- 
towych komitetów kultury fizycznej niższego szczebla. 
Organizowanie narad, odpraw, konferencji i seminariów 
specjalistów danej dyscypliny sportu poświęconych za- 
gadnieniom pracy organizacyjno-szkoleniowej oraz wy- 
chowawczej wśród młodzieży. 


Str. 6 


en 


"L.p. Nazwisko i imię ność —— 


Iii. Organizacja i struktura Komisji 


§ 6 


. Komisję powołuje i zatwierdza Prezydium Sekcji Sporto- 


towej WKKF spośród członków “Sekcji oraz działaczy 
i specjalistów nie będących członkami sekcji. 

Skład Komisji ustala się na mińimum 3 osoby. 

- Prezydium Sekcji może w uzasadnionych przypadkach 
zwalniać poszczególnych członków Komisji % ich obo- 
wiązków i powoływać na ich miejsce nowych członków. 
Zwolnienie członka Komisji może nastąpić na skutek: 


a) nie udzielania się w pracach Komisji, 
. b) popełnienia czynów niegodnych działacza sportowego, 
c) własnej uzasadnionej prośby członka Komisji. 


. Prezydium Sekcji może rozwiązać Komisję w wypadku 
jej bezczynności przy czym uchwała o rozwiązaniu Ko- 
misji powinna być podana do wiadomości wszystkim 
członkom Komisji. 


87 


Komisja wybiera ze swego grona przewodniczącego, wi- 


ceprzewodniczącego i sekretarza. 


; Przewodniczący Komisji wchodzi w skład prezydium sek- 


cji sportowej, 
. Komisja może tworzyć w zależności od potrzeb stałe lub 


okresowe podkomisje. 
IV. Tryb pracy Komisji 
§ 8 
LJ 
. Posiedzenia Komisji odbywają się w zasadzie raz w mie- 
siącu. 


. Terminy i porządek obrad posiedzeń Komisji ustala prze- 
wodniczący Komisji. 


Poz „88 


7 
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. Obrady Komisji prowadzi przewodniczący Komisji 
względnie wiceprzewodniczący. Obrady powinny być 
protokółowane. 
$9 


. Komisja pracuje na podstawie planu zatwierdzonego 


przez prezydium sekcji. 


. Planowanie obejmuje roczny plan ogólny oraz szczegó- 


łowe plany kwartalne. 


. Komisja składa co najmniej raz w roku sprawozdanie ze 


swojej działalności na prezydium sekcji — w terminie 
wyznaczonym przez prezydium. 


V. Prawa i obowiązki członków Komisji 
§ 10 


Członkowie Komisji mają prawo: 


. Prowadzenia instruktażu i dokonywania z upoważnienia 


WKKF kontroli pracy organizacyjno-szkoleniowej w or- 
ganizacjach sportowych w danej dyscyplinie sportu, na 
odcinku młodzieżowym. 


. Bezpłatnego wstępu na zawody sportowe w danej dyscy-. 


plinie sportu w zakresie przewidzianym odpowiednimi 
przepisami. 


3. Do zwrotu utraconych zarobków, kosztów podróży, diet 


w przypadkach, urlopowania lub delegowania przez Wo- 
jewódzki Komitet Kultury Fizycznej — na podstawie 
obowiązujących przepisów. 


Członkowie obowiązani są do: 


. Brania czynnego udziału w pracach Komisji i sumien- 


nego wykonywania swych społecznych obowiązków i za- 
dań wyznaczonych przez Komisję. 

Przestrzegania przepisów, wytycznych oraz zarządzeń 
GKKF i WKKEĘ. - 


KOMUNIKAT Nr 11/56 


$ Komisji do Spraw Młodzieży Sekcji Lekkoatletyki WKKEKĘF 
z dnia 20, III, 56 r. w sprawie weryfikacji mistrzostw woje- 
wódzkich L.A, w hali juniorek i młodzików. 


Dokładne wyniki uzyskane na zawodach: 
A. Juniorzy 
a) Bieg 50 m. 


Przynależ- Uzysk. wyn. 


Miejsce 
; zrzeszeniowa elim. finał 


Juniorzy 


b) 50 m płotki 


1. Milonas Kostas 
"2. Widera Henryk 


Zryw- TW 64 62, I 
Zryw—TWF 64 63 1 


3. Zygadło Wojciech AZS 13-264 6,3 HI 
_ 4. Przetacznik Jerzy Kol. 6,4 = = 
"5. Carewicz Marian Kol. 6,4- — 


= 6. Pastwa Włodzimierz Zryw--TWF 6,4 zdyskw. 


7. Klimczewski Sylwester LZS 6,4 zw 

8. Coj-Thek-Sen Zryw TDW 65 = -— 
_9. Stypuła Wiesław Sparta 65 — — 
TA  Wypiśniak Andrzej AZS 6,5 — — 


"11. Rumel Witold niezrzeszony 6,6 — — 
12. Pach Zbigńiew LZS 6,7 3: — = 
"18. Zieliński Ryszard ` Sparta 


14. Knyrowicz Józef Budowlani 6,9 — == 
15. Nucos Achilles Zryw TWD 6,9 = — 
516, Tarnowski Jan Sparta 6,9 -— — 


17. Kwoczała Romuald AZS 7,0 — — 

I8: Kocot Stanisław Zryw—TWF 7,0 — — 
19. Cywiński Roman Budowlani -7,1 ieh że 

20. Jackiewicz Henryk Budowlani ih SRK" 

Budowlani 1,2 — = 


EH, Stojanowski Georgi 


é 


Przynależ- : 
L.p. Nazwisko i imię ność Uzyskany. Uwagi i 
zrzeszeniowa wynik miejsce 
1. Mazurek Jerzy Zryw TWF "7,6 f 
2. Śliwakowski Zygmunt. Zryw TWF 8,0 1002604 
3. Widera Henryk Zryw TWF 8,0 IAIL ' 
4. Dziubałka Włodzimierz _niezrzesz. 8,4 IV/V 
5. Kocot Stanisław Zryw TWF.. 8,4 IV/V 
6. Moniakowski Edward Zryw TWF 8,6 VI 
7. Sidliski Eugeniusz Zryw TWF 8.8 VII * 
8. Tarnowski Jan - Sparta 8,9 VIII 
9. Serafinowski Stan. Zryw TWF 90 IX/X 
10. Tomaszczyk Janusz Zryw TWE 9,0 IX/X 
11. Pietinko Władysław Zryw TWE. 9,1 XI 
Juniorzy 
c) 808 m. j 
1. Fedrowicz Horst Zryw TWE 2.20,8 R: 
2. Stypuła Wiesław Sparta 2.26,6 II 
3. Trafimczuk Waldemar Start -2.28;0 HMI 
4. Adamczyk Józef Zryw TWF 2.28,2 IV 
5. Kwiatkowski Jan Kolejarz 2.28,3 W ya 
6. Bartosiński Edward Sparta 2.28,4 VI/VII 
7. Paska Zdzisław Zryw TWF 2.28,4 VI/VII 
8. Kempfi Jan Zryw TWD 2.30,5 VIII 
9. Dmyterko Bogdan Zryw TWD 2.36,4 IX 
10. Maciejewicz Ryszard LZS 2.36,8 X 
11. Gdaniec Piotr Budowlani 2.38,4 XI 
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Nr 9 aki 
Juniorzy Ę 
Przynależ- "SB 
a) Skok wzwyż L.p. Nazwisko i imię ność Uzyskany Uwagii 
zrzeszeniowa wynik miejsce 
Przynależ- 
L.p. -Nazwisko i imię ja POR UzYRKanY, TREE 3. Mierzwicka Irena Zryw TWF 7,8 76 III 
zrzeszeniowa wynik miejsce , 4. Kryszczuk Jadwiga Zryw TWF 7,6 7,6 IV 
5. Stefankiewicz K. Zryw TWE 7,9 8,0 V 
6. Syczewska Krystyna Start 7,6 8,2 VI 
1. Szczepański Waldemar - Start 174cm. I 7. Sikora Róża Zryw 8,051 ==>" 2MEE 
2. Horodyski Jerzy Zryw TWE _ 165 II 8. Jackowska Halina LZS 8,3 == VIT 4 
3. Dziemiańczuk Waldemar Zryw TWF 160 ,, III 9. Jarmułowicz Halina Zryw TWE 84 — IX 7 
4. Czapłurski Stefan Zryw- TWD: _150-*;0%-1IV 10. Mitręga Danuta LZS 85 — X =! 
5. Steinke Karol Zryw TWE Bay Ny: zA 
6. Niepomnik Jarosław Kol: WO 138 5, VI Juniorki - i 
7. Maciejewski Tadeusz Zryw TWE _134 -,, VII | 
~ b) 50 m, płotki s 
i 1. Morgiewicz Danuta Zryw TWF 9,6 I ] 
e) Trójskok juniorów z miejsca 2. Wierzbowska Bogumiła Zryw TWF 10,0 II 3 
1. Niepomnik Jarosław Kol. WO 8,64 I Juniorki i 
2. Haduch Leon Zryw TWF 8,30 II CZA | 
3. - Sudoł Poza Zryw TWF 8,25 II c) Bieg 400 m. i 
4. Majewski Stanisław Zryw TWF 8,25 IV PE R s - 
5. Panowski Andrzej Zryw TWF 821 V O RE A rob 
6. Czaplarski Stefan Zryw TWD 8,12 VI 3. ; inz s ; raj 
7. Filowski Risto Kol. WO 763 VII ps S e TAS 
8. Błąchnia Jerzy Zryw TWD 7,54 VII Juniorki 
9. Olejniczak Marian „LZS 7,52 IX 
10. Miszewski Stefan Zryw TWF 7,37 X d) Skok wzwyż i 
Juniorzy 1. Krawcewicz Lucyna Zryw TWE 1,35 I | 
2. Bem Jadwiga LZS 1,30 II | 
f) Skok w dal 3. Milewska Ina Zryw TWF 1,25 HI 
1. Szczepański Waldemar Start 6,43 I 4. Wierzbowska Bogumiła Zryw TWF 1,25 IV j 
2. Horodyski Jerzy Zryw TWF 6,36 HI 5. Morgiewicz Danuta Zryw TWF 1,20 y | 
3. Milonas Kostas Zryw TWF  6,i2 Lil 6. Gaca Agnieszka Kol. WO 1,20 VI e 
4. Haduch Leon Zryw TWF 5,92 "IV 1. Sikora Róża Zryw TWF LIF VII ; 
5. Olejniczak Marian LZS 5,64 V 8. Siedlecka E. Zryw TWE TH VIL- 
6. Dziemiańczuk Waldemar Zryw TWF _ 5,60 VI = 
8. Dziubałka Włodzimierz  niezrzesz. 5,46 VIII Juniorki 8 
9. Steinke Karol Zryw TWF 5,39 IX > 
10. Lozanowski Florian . Kol. WO 5,32 X e) Skok w dal > 
11. Grot Wiesław Budowlani 5,24 XI e IS i 
12. Szybowicz Lech Zryw T.D. 5,19 XII 1. Kiełpikowska Teresa Zryw TWE 4,37 
13. Gdaniec Piotr Budowlani — 5,19 XIII 2. Syczewska Krystyna Start 4,28 
14. Kwoczała Romuald AZS 5,18 XIV 3. Peters Edeltraut Zryw TWE 3,94 
15. Nowicki Antoni Zryw 5,12 XV 4. Mierzwicka Irena "Zryw TWF 3,89 
16. Buczkowski Tadeusz Zryw TWF 5,00 XVI 5. Jarmułowicz H. Zryw TWF 3,82 
17. Knyrowicz Józef Budowlani ` 4,91 XVII 6. Głowacka Alicja Start 3,79 
18. Cywiński Roman Budowlani 4,35- XVIII » 7. Siedlecka E. Zryw TWF 3,69 
19. Stojanowski Georgi Budowlani 4,06 ZTĘ 8. Marcinkowska Z. Zryw TWF 3,66 
é ? i; 9. Krvszczuk Jadwiga „ Zryw TWF 3,66 
Juniorzy 10. Mitręga Danuta LZS 3,24 
8) Pchnięcie kulą. Juniorki 
1. Pakulski Jacek "LZS 12,93 PI : 
2. Żurawski Józef * /*=+ LZS 12,75 I £) Pchnięcie kulą 
3. Mazurek Jerzy <. Zryw TWF 12,53 TII . A 
4, Sowiński Zygmunt Zryw TWF 1248 IV 1. Dzioba Alina Zryw TWF 9,35 
5. Sudoł Ryszard. Zryw TWF 12,31 NY”: 2. Dudziewicz Weronika Zryw TWF 9,24 
6. Nowicki Antoni Zryw TWF 1225 VI 3. Kiełpikowska Teresa Zryw TWF 9,22 
7. Zieliński Ryszard ` Sparta 11,91 VII 4. Dąbrowską Alicja - Zryw TWF ` 9,00 
8. Szybowicz Lech Zryw T.D. 11,84 VIII 5. Kłosińska Benedykta ; Zryw TWF 8,39 
9. Nucos Achilles Zryw TDW 1179 Ix ~ 6. Słowacka Alicja *_ Start 7,48 
10. Moniakowski Edward _ Zryw TWF 1164 X JT. Peters Edeltraut Zryw TWF 7,22 
11. Buczkowski Mieczysław Zryw TWF ` 11,27 xı `- $. Kielec Janina * Zryw TWF 6,28 
112. Dynarewicz Stanisław Kolejarz 11,18 Xe "A : z 
13. Kasperski Marian LZS 11,16 XIII C. Młodzicy (chłopcy) 
14. Łukasiewicz Stefan Zryw TWF 11,08 "XIV zw 
15. Żwierkowski Roman Zryw TWF 10,66 XV a) Bieg 50 m. 
16. Dach Zbigniew LZS 10,55 XVI 
17. Buczkowski Tadeusz Zryw TWF 10,32 XVII 1. Bartczak Tadeusz Zryw TWE 6,3 
18. Grot Wiesław Budowlani 9,63 xviir 2% Pohl Krzysztof Start 6,6 
19. Sadowski Janusz LZS 9,62 XIX 3. "Maksimow Roman Sparta 6,7 
4. Długołęcki Jerzy Kolejarz 6,9 
E. Juniorki 5. Biernat Jan Zryw TWE 7,2 
6. Fronkiewicz Waldemar Start "52, 
a) Bieg 50 m. Ą i kae iN Wiesł, -Zryw T.B. 7,3 
7 BEE ków ; £ 
1. Milewska Ina Zryw TWE 75 73 I 9. Rajkiewicz Edward Buin UR 
2. Krawcewicz Lucyna Zryw TWE 76 75 II 10. Cielas Włodzimi i j 
, » as odzimierz Budowlani 7,7 
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3 - 
Er Chłopcy 
R b). Bieg 500 m. 
5 3 
% 
3 Przynależ- 
Lp. Nazwisko i imię wad rę! kaka 3. Stokłosa Władysława SKS LZS 8,0 HI 
i zrzeszeniowa, WYD SÓD 2 4. Hejżyk Władysława Zryw TWF 8, IV/V 
X -5. Bednarz Irena LZS Płoty 8,1 IV/V 
X "1. Malinowski Jan Zryw TWF 1.50,5 I Skok wzwyż — dziewcząt 
_ 2. Wikiel Jacek Zryw TDW 1.52,4 II 
3. Długołęski Jerzy Kolejarz 1.55,1 III 1. Kokocińska Krystyna Zryw TWF 1,25 cm. I 
= 4. Stańczykowski Robert Zryw TDW 1.59,0 IV 
= 5. Frankowski Stanisław Zryw TWF 1.60,0 V 2. Manikowska Jolanta Zryw T.Fin. 1,17cm. II 
= 6. Szalewicz Ludwik Zryw T.B. 1.60,5 VI 3. Sosnowy Emilia LZS 1,11 cm 
g 4. Kloc Elżbieta LZS 1,03 em. IV/V 
A Chłopcy 5. Kaczmarek Jadwiga Zryw T.Fin. 1,03 em. IV/V 
c) Skok w dal Skok w dal — dziewcząt 
1. Bartczak Tadeusz Zryw TWF 5,66 I 1. Kokocińska Krystyna Zryw TWF  4,62cm. I 
„2. Cielas Włodzimierz Budowlani 3,91 II 2. . Bednarz Irena LZS 4,08 cm. II 
` 3. Manikowska Jolanta Zryw T. Fin. -3,91 cm. III 
Chłopcy 4. Baranowska Julia Zryw TWE 3,66 cm.» IV 
5. Stokłosa Władysława SKS—LZS 3,49 cm. V > 
d) Pchnięcie kulą 6. Bejuk Wanda SKS—LZS 2,99 cm. VI 
" 1. Burzyński Zdzisław Start 13,47 I- Pchnięcie kulą — dziewcząt 
= 2. Frankowski Stanisław Zryw TWF 11,42 II 
3. Gilutko Józef Zryw TWF 11,21 III 1. Góralczyk Teresa Zryw T.Fin. 8,36 cm.. I 
4. Dudzienko Janusz Zryw TWF 11,05 IV 2. Kratiuk Weronika Zryw T.Fin. 6,63 cm. II 
5. Czaboryk Ludwik Zryw TDW 10,89 V e ; 
6. Rajkiewicz Edward Budowlani 10,18 VI Opracował: 
x 50 m. — dziewcząt 
Insp. Dyse. Sport. Sędzia główny 
1. Koralewska Teodozja Zryw TWF 7,8 I (J. Klóska) (St. Tott) 
ŁA Baranowska Julia Zryw TWE 7,9 II 
> Poz, 89 


KOMUNIKAT Nr 8/56 
Sekcji Boksu WKKFE 


I. Przerwa letnia. 


'W związku z ogłoszonym zarządzeniem Sekcji Boksu 
_ GKKF z dnia 18 kwietnia 1956 roku, Prezydium Sekcji 
Boksu WKKF w Szczecinie zawiadamia wszystkie sekcje 
bokserskie, że od dnia 8 maja 1956 r. do dnia 30 czerwca 
1956 r. obowiązuje bezwzględna przerwa w rozgrywaniu za- 
wodów bokserskich, Zakaz dotyczy rozgrywania zawodów 
"na wszystkich szczeblach, mistrzowskich i towarzystkich. 
ć Powyższa decyzja podyktowana jest z uwagi na mający 
"się rozpocząć jesienny sezon od początku miesiąca sierpnia. 


e 
"IL Weryfikacja zawodów o mistrzostwo klasy „B“ 
z dnia 15 kwietnia 1956 r. 
18:0 w.o. 


2 pkt. dla Stali 
(drużyna Sparta Stargard zdekompletowana) 


Stal Szczecin — Sparta II Stargard 


Sparta Barlinek — Zryw Szczecin 22:0 w.o 
4 2 pkt. dla Rparty 
(drużyna Zryw Szczecin wycofana z TRAPTI NE) 


=Z dnia 22 kwietnia 1956 r. 


SOIR Szczecin — LZS Goleniów 0:22 w.o. 2 pkt. dla LZS 
| SUMA Zryw Szczecin wycofana z rozgrywek) 
JB 


LZS II Gryfice — Stal Szczecin 18:4 2 pkt. dla LZS 
z) (wynik w ringu 22:0, start nie uprawnionych zawodników 
A w drużynie LZS Gryfice: Wasung Wacław i Woźniak > 

a 


Esarfa II Stargard — LZS Pyrzyce 10:12 2 pkt. dla LZS 
(wynik w ringu 12:10, start nie uprawnionego zawodnika 
 Stefaniuka Tadeusza w drużynie Sparta Stargard) 


_ Start Choszczno — Sparta Barlinek 10:10 
z > po 1 pkt. dla obu drużyn 


Aktualna tabela klasy „B* 


L.p. Nazwa Koła Ilość zawodów Punkty Stos. zwyc. 
1. Stal Szczecin 13 22:4 199:65 
2. Sparta, Barlinek 12 16:8 140:106 
3. LZS Pyrzyce > 11 13:9 107:103 
4. LZS II Gryfice 11 10:12 :119 
5. LZS Goleniów 11 9:13 114:106 
6. Start Choszczno 11 8:14 106:110 
7. Sparta II Stargard =I2 8:16 97:137 
8. Zryw Szczecin - 18 | 2:24 24:240 

f: 

III. Kary „RZE 


Prezydium Sekcji Boksu WKKF na wniosek Komisji 
Młodzieżowej postanowiło ukarać następujących zawodni- 
ków: 

JERZY CHRUSZCZ LZS Gryfice 9-cio miesięczną 
dyskwalifikacją licząc bieg kary od dnia 17 kwietnia 1956 
"roku do dnia 17 stycznia 1957 roku. 

HENRYK HARTYNIUK — Błękitni Stargard 6-cio mie- 


4 sięczno dyskwalifikacją, licząc bieg kary od dnia 17 kwiet- 


nia do dnia 17 października 1956 roku. 

W/w zawodnicy zostali wyznaczeni do reprezentacji Wo- 
jewództwa Juniorów na zawody o Puchar GKKF z repr. 
Łodzi i nie stawili się na miejsce zbiórki zawodników a tym 
samym nie brali udziału w zawodach. 


„IV. Wyjaśnienie, 

Sekcja Boksu WKKF wyjaśnia wszystkim zainteresowa- 
nym, że zawodnicy pełniący służbę wojskową nie mogą 
brać udziału w zawodach mistrzowskich i towarzyskich 
w barwach kół i zrzeszeń cywilnych. 


Przewodn. Sekcji Boksu 
(Kazimierz Eichler) 


Inspektor Dyscyplin Sport. 
(Bogusław Palczyński) 


2 


r9 


Poz. 90 


KOMUNIKAT Nr 1/56 
Sekcji Koszykówki WKKF 


z TERMINARZ ROZGRYWEK 
o Puchar Polski na szczeblu wojew. szezecińskiego 
na rok 1956. 


Do rozgrywek zgłosiło się 11 zespołów męskich. 
Zespoły żeńskie nie zgłosiły się. 
Po losowaniu ustalono następujący terminarz rozgrywek: 


1. Lic Ped. — Stargard 


2. AZS — Szczecin 


3. Zryw TDW — Szczecin 


4. Kolejarz — Świnoujście | 


5. LZS — Lipiany 


6. Zryw RO — Szczecin 


'19G A TE PU 


7. Sparta — Kam, Pom. 


8. Osadnik — Myślibórz | Pre 


9. Czarni — Szczecin 


198 A LG 


10. Włókniarz — Szezecin 


11. Zryw TWE — Szczecin 


Regulamin rozgrywek o Puchar Polski w koszykówce 
mężczyzn na szczeblu wojewódzkim 


Rozgrywki organizuje S.P.K. WKKF Szczecin. 

W rozgrywkach biorą udział mistrzowie powiatów oraz 
miasto Szczecin +- 8 drużyn A klasy. 

W rozgrywkach obowiązuje regulamin klasy A. ogłoszo- 
ny w komunikacie Nr 11/55. 

Wszelkie sprawy sporne wynikające z interpretacji re- 
gulaminu podlegają kompetencji Sekcji Koszykówki 
WKKF. 

'Terminów ustalonych rozgrywek nie wolno zmieniać bez 
decyzji sekcji. 


RMD RE 


i 
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Obsada sędziowska: 
13. V. 1956 r. 


Lic Ped. Stargard — AZS — Zdzuj L., Helak W, 

Zryw TOW Szczecin — Kol. Świnoujście — Fabich R. 
Niewrzęda H. 

LZS Lipiany — Zryw RO Szczecin — Borkowski, Cze- 
kajło J. 

Sparta Kam. Pom, 
M., Sroka M. 

5. Czarni Szczecin — Włókniarz Szczecin — Langiewicz Z., 
Śliwakowski I. 


BZ WaRO E 


— Osadnik Myślibórz — Tymoszuk 


20, V. 1956 r. 


1. Zwycięzca meczu (1). Zwycięzca (2) — Daszkiewicz K., 
Helak W. 

2. Zwycięzca meczu (3) Zwycięzca (4) — Zdzuj L., Kami- 
zelich. 

3. Zryw TWF — Zwycięzca meczu (5) 
Wysocki R. 


Śliwakowski, 


27. V. 1956 r. 


1. Zwycięzca meczu (2) — Zwycięzca meczu (3) z dnia 20.V. 
1956 r. — Lipka J., Zdzuj L 


31. V. 1956 r. 
Finał: Daszkiewicz K.; Langiewicz Zdz. 


Adresy sędziów: 

Żdzuj Ludwik — Szczecin, Osiedle Akad. Blok 54 p. 3087 
Helak Wojciech — Szczecin, ul. Kaszubska 57 

Fabich Ryszard — Szczecin, ul. Boh. W-wy 104/6 
Niewrzęda Henryk — Szczecin, al. Jedn. Narodowej 39/8 
Borkowski Stefan — Szczecin, ul. Wyspiańskiego 76 


Langiewicz Zdzisław — Szczecin, ul, Jagiellońska 31/3 
Czekajło Jan — Szczecin, TWF, ul. Kusocińskiego 
Sroka Michał — Szczecin, TWF, ul. Kusocińskiego 
Wysocki Roman — Szczecin, Osiedle Ak. Bl. 29, p. 3107 
11. Daszkiewicz Karol — Szczecin, ul. J. Kazimierza 10/7 
12. Śliwakowski Ireneusz — Szczecin, ul. Narutowicza 8/1 
13. Lipka Jerzy — Szczecin, ul, Samosierry 42/2. 

14. Kamizelich Zbigniew — Szczecin, al. Piastów 75/8 


OSNND peN 


St. Insp. Dyscyplin Sport. 


Przewodn. Kom, Sportowej 
(Henryk Wajsblat) 


(Zdz. Langiewicz) 


Poz. 91 
KOMUNIKAT Nr 9/56 
Sekcji Piłki Ręcznej WKKF 


Treść: Technika piłki ręcznej d.c, 
Górne 


Stosujemy je najczęściej po chwycie górnym. Piłkę z rów- 
noczesnym skrętem tułowia przenosimy w tył za głowę, ma- 
jąc przy tym lekko ugiętą rękę w stawie łokciowym. Ruch 
ręki do przodu zapoczątkowuje skręt powrotny, który swoim 
działaniem pociąga rękę z piłką. O ile przy podaniu pół- 
górnym oddziaływanie na piłkę powodował wyprost w sta- 
wie łokciowym, o tyle przy górnym zasadniczą pracę speł- 
nia ruch w stawie barkowym.  Wyrzut piłki następuje 
z chwilą, gdy ręka po minięciu głowy znajduje się w sto- 
sunku do podłoża pod kątem około 60%, a więc wcześniej, 
niż ma to miejsce przy podaniu półgórnym. Ostatnie dzia- 
łanie na piłkę następuje przez pracę w stawie łokciowym, 
nadgarstku i palcach. Podanie to jest słabsze od półgórnego. 
Wykonuje się je w przeważającej większości z miejsca z le- 
wej nogi wykrocznej (prawa ręka podająca). sę 


Z biodra 


Przy podaniu tym ramię opuszczone wzdłuż bocznej czę- 
ści tułowia znajduje się prawie prostopadle do przedramie- 


nia odwiedzionego w bok. Ruch przy podaniu na krótką od-. 
ległość odbywa się w nadgarstku i palcach a znacznie mniej 
w stawie łokciowym. Przy podaniach dłuższych dochodzi do 
całkowitego wyprostu w łokciu, Ręka prowadzona jest na 
wysokości biodra lub nieco wyżej, równolegle do podłoża. 
Podanie to stosowane jest rzadziej od poprzednio omówio- 
nych i nie należy do dalekich, Wykonywana jest przy róż- 
noimiennej pracy kończyny:górnej i dolnej. 


Dolne jednorącz 


Po chwycie dolnym piłka przeniesiona jest na luźno 


opuszczonej ręce w tył. Palce zwłaszcza trzy środkowe pod- 
trzymują ją z dołu, Tułów przy odwodzeniu skręca się mi- 
nimalnie do piłki (skręt ten silniej zaznacza się przy poda- | 
niu z miejsca). W drodze powrotnej rękę tak samo ułożoną 
przenosi się ruchem wahadłowym w przód. Piłka wypusz- 
czona zostaje tu po minięciu ciała. Zasadnicze działanie na 
piłkę ma miejsce w stawie barkowym. W momencie wyrzutu 
wykańcza się pracą nadgarstkiem i palcami. W ciągu całego 
ruchu ciało jest obniżone przez ugięcie w kolanach oraz nie- 
zbyt silny skłon w przód umożliwiający obserwację przed- 
pola. W biegu podanie dolne wykonywać można z lewej lub 
prawej nogi, z miejsca natomiast przy różnoimiennej pracy 
kończyny górnej i dolnej (lewa noga przy prawej ręce). 


Tymoszuk Marian — Stargard PKKF i 


StrH0 


Odmiennie nieco będzie wyglądał ruch ręki przy poda- 


` niu nie w przód a w bok, co np. zdarza się przy rozegraniu 


zmiany prowadzonej z zasłoną. Tutaj piłka odwiedziona zo- 
staje po chwycie z kozła nie w tył, a w bok, a następnie 
przeniesiona również na opuszczonym ramieniu, przed cia- 
łem i podana partnerowi. Należy zwrócić uwagę, aby mo- 


ment wyrzutu nastąpił przy niezbyt uniesionym ramieniu - 


(na wysokości bioder). Podanie to nie ma nic wspólnego 
z techniką rzutu zamachowego (patrz rzuty sytuacyjne). 
Podanie dolne jednorącz stosujemy raczej na krótkie od- 
ległości np. w tłoku podbramkowym, przy ataku lub obro- 
nie, względnie przy zebraniu piłki z podłoża w bliskim są- 
siedztwie przeciwnika, Zaznaczyć należy, że nie zawsze po 
chwycie dolnym mamy obowiązek podać dolnie jednorącz. 
Zagramy tak, o ile sytuacja nie zmusza nas do innego ro- 
dzaju podania. 
Dolne oburącz 

Po chwycie dolnym odwodzi się piłkę trzymaną obydwo- 
ma dłońmi do tyłu, na wysokości bioder z lewej, lub pra- 
wej strony ciała, Równocześnie wykonuje się skręt tułowia 
ku piłce. Ręce w stawach łokciowych lekko ugięte, piłka 
blisko ciała. W momencie odwiedzenia piłka trzymana jest 
bliższą dłonią z tyłu, dalszą z boku od strony ciała (np. 
z lewej strony ciała lewa dłoń za piłką, prawa z boku bli- 
żej ciała). Ruch powrotny zapoczątkowuje skręt oraz praca 
ramion w stawach barkowych. Dalszy ciąg pracy to wy- 
prost rąk w stawach łokciowych, a w momencie wyrzutu 


działania na piłkę nadgarskami i palcami. Wyprowadzenie 
"do podania odbywa się blisko ciała przy ugiętych łokciach. 


W chwili, gdy ręce znajdują się prawie równolegle do pod- 
łoża. Podczas całego ruchu ciało jest obniżone przez ugięcie 
nóg w kolanach, a tułów pochylony w przód. Przy wyrzu- 
cie dochodzi do wyprostu nóg połączonego z wychyleniem 
tułowia. Podanie to stosuje się na krótkie odległości, 
Najczęściej zdarza się, że oburącz dołem podawać bę- 
dziemy nie w przód a w bok lub w tył w bok. To ostatnie 
podanie stosuje się przy zmianie prowadzonej z zasłoną. 
W tym wypadku w momencie podania tułów wykonuje silny 
skręt w kierunku partnera, któremu zostaje przekazana 
piłka. 
Oburącz zza głowy 


Podanie to jest stosowane zawsze zza linii bocznej boiska 
przy wyrzucie z autu, oraz w niektórych sytuacjach w grze. 
Piłka trzymana obydwoma dłońmi przeniesiona zostaje za 


"głowę wraz ze skłonem ciała w tył. Ręce ugięte w stawach 


łokciowych, dłonie za piłką. W momencie odwiedzenia piłki, 
obciążona zostaje silnie noga zakroczona. Ruch do przodu 
zapoczątkowuje wyprost ze skłonu, a następnie praca w sta- 
wach barkowych. W dalszym ciągu dochodzi do skłonu 
w przód i obciążenia nogi wykrocznej. W tej fazie działanie 
na piłkę odbywa się poprzez wyprost w stawach łokciowych, 
a w momencie wyrzutu przez dopchnięcie nadgarstkami 
i palcami. Nogi ugięte w pierwszej części ruchu w kola- 
nach, przy wyrzucie prostują się i przechodzą do wspięcia 
na palcach, 

W grze stosujemy to podanie raczej w sytuacjach spe- 
cjalnych i najczęściej w wyskoku np. po chwycie górnej pił- 
ki w wyskoku, gdy chcemy natychmiast zagrać do wchodzą- 
cego partnera lub gdy przyjmując piłkę również w wyskoku 


przed polem bramkowym, zwróceni tyłem do bramki odda- 


jemy zbliżając piłkę do dolnej 


jemy ją do wchodzącego z głębi pola partnera, Zagranie to 
przez szybkie podanie piłki ma na celu uniknięcie ewen- 
tualnego zderzenia z obrońcami i oddanie zaskakującego 
rzutu przez wchodzącego. Podanie wykonywane być może 
z wyskoku na krótkie, natomiast przy kontakcie z podło- 
żem nawet na dość długie odlesłości. 


Oburącz sprzed piersi 


Po chwycie na wysokości brzucha lub dolnej części klat- 
ki piersiewej chcąc ze względu na sytuację szybko oddać 
piłkę znajdującemu się w. pobliżu partnerowi, możemy za- 
stosować podanie oburącz sprzed piersi. Chwyt amortyzu- 
części klatki piersiowej. 


 Łokcie znajdują się w tej fazie dość blisko ciała. Wyrzut 
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następuje na skutek wyprostu w stawach łokciowych oraz 
pracy nadgarstków i palców. Dodajemy do tego wyprost 
nóg lub krok w przód dowolną nogą z równoczesnym wy- 
chyleniem tułowia w przód. Prowadzenie piłki prawie rów- 
nolegle do podłoża. 

W szkoleniu początkowym zwrócić należy uwagę na wła- 
ściwe wykorzystanie pracy nóg, która winna wyglądać na- 
stępująco. Noga wykroczona lekko ugięta w kolanie spo- 
czywa na podłożu całą stopą, zakroczona natomiast pozo- 
staje we wspięciu. Ruch ramion z piłką do przodu ma być 
połączony z przeniesieniem ciężaru ciała na nogę wykrocz- 
ną, której praca jest ściśle skierowana w kierunku poda- 
nia, a nie na uniesienie ciała w górę. Duży nacisk należy 
położyć na właściwą koordynację t. j. na płynny ruch oraz 
na konsekwentne egzekwowanie pełnej pracy nóg i tuło- 
wia, zwłaszcza przy podaniach na dalszą odległość, aby 
przyzwyczajać zawodnika do właściwego ruchu i pełnego 
wykorzystania wszystkich mięśni mających wpływ na silny 
wyrzut piłki. Podanie to stosowane jest na krótkie odle- 
głości. Ma ono najczęstsze zastosowanie w piłce ręcznej 
7-osobowej, 


Hakiem 


Ten rodzaj podania wykorzystuje się w momencie bez- 
pośredniego ataku ze strony przeciwnika, celem zaskocze- 
nia .go. Piłka ze względu na odcięcie jej ciałem przeciwnika 
i układ ręki w chwili wyrzutu jest trudna do zablokowania. 
Podanie to zastosować można n.p. w sytuacji, gdy pomię- 
dzy posiadającym piłkę, a partnerem, który może ją otrzy- 
mać znajduje się przeciwnik kryjący agresywnie. Takie mo- 
menty mogą zdarzyć się blisko rogu boiska lub przy linii 
bramkowej po krótkim wyrzucie od bramkarza. Nie chcąc 
ryzykować przejścia indywidualnego, a tym samym opóź- 
nienia akcji można zastosować podanie hakiem. 

Piłka trzymana dłońmi na wysokości pasa, prowadzona 
jest w pierwszej fazie oburącz w bok, a następnie przed 
dojściem do poziomu przeniesiona na jedną rękę, "Dalsze 
unoszenie ręki lekko ugiętej w łokciu odbywa się w sta- 
wie barkowym ruchem zamachowym, przy czym piłka spo- 
czywająca na dłoni i palcach ugiętych w stosunku do przed- 
ramienia pod kątem prostym, prowadzona jest z boku ciała. 
Wnęka utworzona przez dłoń i pałce, jak również siła od- 
środkowa działająca przy tym ruchu na piłkę uniemożli- 
wiają wypadnięcie jej. Wyrzut następuje, gdy ręka dojdzie 
nad głowę. Ostatnie działanie na piłkę wykonuje się nad- 
garstkiem i palcami. Przy podaniu ustawienie do przeciw- 
nika dalszym barkiem w stosunku do ręki podającego. Po- 
danie to- stosowane jest raczej na krótkie odległości i spo- 
tykane częściej w piłce ręcznej 7-osobowej (opisane na 
wstępie momenty mają zastosowanie na dużym i małym 
boisku). 


Jednorącz tyłem 


Zawodnik zaawansowany technicznie może w odpowied- 
niej sytuacji wykorzystać ten rodzaj podania. Rozróżnić 
tu należy dwie odmiany. Jedna to oddanie piłki w tył przez 
wymach ręki do tyłu połączony z wyprostem w stawie łok- 
ciowym. Prowadzenie dłoni z piłką na wysokości bioder. 
Druga polega na wykonaniu ręką z piłką ruchu zamacho- 
wego dookoła ciała w tył i podanie piłki prawą ręką w le- 
wo w tył, lub odwrotnie, Momentem dla przeprowadzenia 
tego rodzaju zagrania jest idywidualny atak na bramkę. 
Z chwilą, gdy zawodnik idący przebojem na bramkę prze- 
ciwnika napotyka w bliskiej odległości od niej np. 2-ch bro- 
niących może przewidując bezskuteczność dalszego indy- 
widualnego zagrania oddać piłkę w tył do nadbiegającego 
tuż za nim partnera, który wykona zaskakujący rzut na 
bramkę. Drugą odmianę zastosujemy w tej samej sytuacji 
z tym, że partner wchodzi z tyłu z boku prowadzącego pił- 
kę. Podanie za ciałem uniemożliwia obrońcom, znajdują- 
cym się blisko napastnika wyłapanie piłki. O ile podania 
takie są z jednej strony zaskakujące dla przeciwnika, o ty- 
le z drugiej mogą być niecelne, gdyż posiadający piłkę 
w. większości wypadków nie patrzy w momencie podania 
na partnera (widział go uprzednio lub kieruje sie głosem). 

Rada Trenerów Sekcji Piłki Ręcznej 


Poz. 92. 
KOMUNIKAT Nr 1/56 
Sekcji Kolarstwa WKKF 


REGULAMIN 
szosowego wyścigu kolarskiego o mistrzostwo m. Szczecina 


SL Ce 1 uwagę w punktacji do ustalenia 10-ciu najlepszych kolarzy 
Celem wyścigu jest wyłonienie szosowego mistrza miasta woj. Szczecińskiego w klasach I, II i III, 
i Szczecina na rok 1956 w kolarstwie. Wyścig jest brany pod 
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II. Miejsce i termin 

Wyścig odbędzie się dnia 31 maja 1956 r. w Szczecinie 
o godz. 11-tej. Start i meta wyścigu przy ul. Ku Słońcu obok 
Osiedla Akademickiego, 

Trasa wyścigu przebiega ulicami Ku Słońcu, Al. Piastów, 
Mieszka I, Wierzbową, Dworską, Ku Słońcu, 

Długość obwodu trasy wynosi 7 km. 


IM. Kierownictwo i sposób przeprowadzenia zawodów 

Kierownictwo zawodów sprawuje Sekcja Kolarstwa 
WKKFE w Szczecinie. Sędziego Głównego i Komisję Sędziow- 
ską wyznaczy Prezydium Kolegium Sędziów przy Sekcji 
Kolarskiej WKKF. Wyścig zostanie przeprowadzony zgod- 
nie z regulaminem Sekcji Kolarskiej GRKF. 


IV. Uczestnictwo 


W wyścigu mogą uczestniczyć zawodnicy kl. 
młodzieżowej oraz niesklasyfikowani i kobiety. 


FALO; 


Dla poszczególnych klas wyścig zostanie przeprowadzony 


na następujących dystansach: 

a) kobiety — dystans 7 km, jedno okrążenie trasy — 
start o godz, 11-tej, 

b) klasa młodzieżowa i niesklasyfikowani dystans 
21 km, 3 okrążenia trasy — start o godz. 11,30, 

c) klasa III — dystans 35 km, 5 okrążeń trasy — star 
o godz. 12,30, 

d) klasa I i II — dystans 70 km, 10 okrążeń trasy — 
start o godz, 14-tej. 


V. Zgłoszenia 


Zgłoszenia zawodników do wyścigu nadsyłają Koła Spor- 
towe Zrzeszeń do dnia 27 maja 1956 roku na adres Sekcji 
Kolarskiej WKKF w Szczecinie, al. Wojska Polskiego 72. 


BIULETYN SPORTOWY WKKF SZCZECIN 


Str. 11 


VI. Punktacja i ocena 
Zwycięzcą w poszczególnych biegach zostaje ten zawod- 
nik, który całą trasę przejedzie w najkrótszym czasie. 


VII. Nagrody 


Zwycięzcy w poszczególnych kategoriach otrzymują dy- 
plomy za zajęcie miejsc od 1 do 3. 


VIII. Przepisy końcowe 


a) wydawanie numerów startowych odbędzie się w na- 
stępujących godzinach: 


kobiety — 10,30 do 10,40, 

kl. młodzieżowa i niesklasyfikowani — 11,00 do 14,20, 

klasa III — 11,50 do 12,20, f 

klasa I i II — 13,20 do 13,50, 

zawodnicy przy odbiorze numerów startowych, które 

wydawane będą przy linii startowej, obowiązani są 

przedstawić Komisji Sędziowskiej aktualne badanie 

lekarskie oraz książeczkę klasyfikacyjną. Zawodnicy 

nie posiadający w/w dokumentów nie zostaną dopusz- 

czeni do wyścigu, 

c) zawodnicy z terenu województwa biorący udział w wy- 
ścigu przejeżdżają na koszt swojego zrzeszenia. 


Przewodniczący Sekcji 
(Bestry Leon) 


b) 


. 


V-ce Przew. do Spraw Sport. 
(Marian Bartkowiak) 


St. Insp. Dyscyplin Sport. 
(Henryk Wajsblat) 


Poz, 93. 


REGULAMIN 
OR Kolarskich Raidów Pokoju 


1. Cel Raidów 


Celem Harcerskich ,Kolarskich Raidów Pokoju jest za- 
chęcenie harcerek i harcerzy do poznawania najbliższej oko- 
licy, w której zamieszkują, zbliżenia do osiągnięć budow- 
nictwa socjalistycznego; obserwacja zjawisk geograficznych 
i przyrodniczych w terenie, oraz kształtowanie umiejętno- 
ści życia w kolektywie, 


1i. Termin i miejsca Raidów 


Harcerskie Kolarskie Raidy Pokoju organizbwane będą 
na terenie naszego kraju z okazji Międzynarodowego Dnia 
Dziecka 3. VI. 1956 r. W miarę potrzeby Komitety Organi- 
zacyjne mogą organizować Raidy w innym terminie — naj- 
później jednak do dnia 10, VI, br. 


Ii, Uczestnictwo > 


W Raidach uczestniczyć mogą harcerki i harcerze oraz 
młodzież nie zorganizowana w wieku od 10 — 15 lat. 

Każda szkoła biorąca udział w Raidzie winna wystawić 
drużyny składające się od 3 — 6 osób bez względu na płeć 
(w tym kapitan drużyny). 


IV. Organizator 


Organizatorami Harcerskich Kolarskich Raidów Pokoju 
są Komitety Organizacyjne Imprez z okazji IX Wyścigu 
Pokoju na szczeblu: głównym, wojewódzkim, powiatowym 
i w miejscowościach docelowych. 

Dla lepszego przygotowania i przeprowadzenia Raidów 
Pokoju Komitety powołują specjalne sekcje, w skład któ- 
rych na szczeblu wojewódzkim wchodzą przedstawiciele: 
Wydziału Oświaty, WRN, ZW ZMP, (Wydział Szkolno-Har- 
cerski), WODKO, nauczyciele wychowania fizycznego i prze- 


wodnicy drużyn oraz przedstawiciele LPŻ i PCK. 
v. Organizacja i trasa Raidów . 


a) drużyny wystawione przez szkołę, jadą pod kierow- 
nictwem przewodnika lub wychowawcy dowolnie wy- 


braną trasą do wyznaczonego przez Komitet Organi- 


zacyjny punktu docelowego, 

Jako punkt docelowy należy obrać najładniejsze miej- 

sce poza miastem w lesie, nad jeziorem itp. Wskaza- 

ne jest, aby punkt docelowy był powiązany z miej- 

scem o znaczeniu historycznym, czy krajoznawczym, 
b) maksymalna szybkość jazdy winna wynosić 13 km 

na godz. zgodnie z tą maksymalną drużyna tak obli- 


cza czas przyjazdu, aby w określonym terminie przy- 
być do punktu docelowego, 
c) długość trasy od położenia szkoły nie powinna prze- 
kraczać 7 km w jedną stronę, 
drużyny przygotowujące się do Raidów winny wy- 
konać: szkic topograficzny trasy, którą będą przeby- 
wać z uwzględnieniem podstawowych znaków topo- 
graficznych jak: szosy, drogi polne, wiatraki, zabudo- 


a) 


$ 


wania, zabytki historyczne, rzeki, lasy, itp. Szkic zo-- | 


staje złożony przez drużynę do Komisji Sędziowskiej 

- na punkcie docelowym Raidów, 

e) w punkcie docelowym winny być organizowane gry 
i zabawy, by dzieci mogły wesołó i pożytecznie spę- 
dzić czas. Przy grach i zabawach uwzględnić alfabet 
Morsea, rozpoznawanie stron świata najprostszymi 
sposobami. Przeprowadzać zawody sportowe pomiędzy 
drużynami z sąsiednich szkół, zawody i pokazy mo- 
deli latających oraz cały szereg innych gier i zabaw 


w zależności od możliwości uczestników i organiza 


torów. Zakończenie Raidów podsumować wspólnym 
ogniskiem, na którym "drużyny wykażą osiągnięcia 
swojej szkoły. w zakresie życia kulturalno artystycz- 
nego. 


VI. Ocena drużyn 
Oceny drużyn dokonuje Komisja sędziowska na podsta- 


wie następującej punktacji: RER 


a) punkty dodatnie 


a) przybycie drużyny w komplecie zgodnie ze ze 
niem do punktu docelowego — 20 pkt., a 
b) za wykonanie szkicu trasy w zależności od jakości 


wykonania od 20 — 30 pkt., =) 


y 
l 


1 
i 
i 
| 


; 
i 
A 
1 
i 
i 


b) punkty ujemne 3 


a) drużynie oblicza się po jednym punkcie od ogólnej — 
sumy punktów zdobytych przez nią za każdą minutę 
spóźnienia i za każdą minutę przyjazdu przed okre- © 
ślonym czasem, 


c) drużyna może być zdyskwalifikowana za: 
1) spóźnienie się na punkt docelowy ponad 1/2 godz., 
2) pozostawienie na trasie uczestnika kontuzjowanego: 
lub z uszkodzonym rowerem bez opieki, 
3) urządzanie na trasie Raidów wyścigów „na szybkość“ 
choćby tylko na krótkich odcinkach, 


Ñ każ 


| 
] 
a 
A 


A 
= 
A 


A ma 


-= 
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VII. Nagrody i dyplomy 

a) każdy uczestnik, który ukończył Raid otrzyma pa- 
miątkową kartę uczestnictwa, 

b) najlepsze drużyny zostaną wyróżnione dyplomem lub 
nagrodzone. Ponadto: szkoły, które wystawią w 
Raidach największą ilość młodzieży zostaną wyróż- 
nione lub nagrodzone przez Komitety Organizacyjne. 

Uwaga: Zgłoszenia do udziału w Raidach przyjmują Komi- 
tety Organizacyjne w miejscu i czasie opublikowa- 
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*nym przez Zarządy Powiatowe ZMP (ZM, ZD) 
w okresie od 1 — 30. V. 56 r. Zgłoszenia winien do- 
konać kierownik drużyny na liście w/g załączonego 
wzoru. 


Komitet Organizacyjny 
Imprez z okazji IX. Wyścigu Pokoju 
przy ZG ZMP, 


Poz. 94. 
REGULAMIN ~“ 


Kajakowych mistrzostw województwa seniorów 
i juniorów w Szczecinie 


I. Ceł i zadania zawodów 


Tegoroczne Kajakowe Mistrzostwa Województwa rozgry- 
wane w roku olimpijskim muszą być sprawdzianem nie 
tylko masowości sportu kajakowego, lecz także jego pozio- 
mu. Cel ten zostanie osiągnięty jeśli poszczególne zrzesze- 
nia sportowe dołożą wszelkich starań w kierunku należy- 
tego przygotowania zawodników do Mistrzostw Woje- 
wództwa. 


Il. Miejsce i termin zawodów 
- Zawody odbędą się w dniach 2. VI. i 3, VI. 1956 r. na 
jeziorze „Głębokie“ w Szczecinie. 
II. Sposób przeprowadzenia i kierownictwo 
Zawody zostaną przeprowadzone zgodnie z Kajakowym 


Regulaminem Regatowym. Organizatorem jest na zlecenie 
Sekcji Sportu Kajakowego WKKF Zrzeszenie Sportowe 


s o EA i 500 m — kobiety seniorki 
A E U 500 m — mężczyźni seniorzy 
PTER E 500 m — kobiety seniorki 
ss: 116.8£ 1 500 m = mężczyźni juniorzy 
ZLICZA 500 m — kobiety juniorki 
48. EK 2 500: m — kobiety seniorki 
, 19 K 4 500 m — mężczyźni juniorzy 
sz Ea T 500 m — mężczyźni seniorzy 
s. al E O 500 m —- mężczyźni seniorzy 
zed, KA 500 m —-- kobiety juniorki 
Parias E 2 8 500 m — mężczyźni juniorzy 
ire R al 500 m —- kobiety juniorki 
w r ADA 1000 m — mężczyźni seniorzy 
N A 2 1000 m — mężczyźni seniorzy 
E y CH | 1000 m — mężczyźni seniorzy 
5a 2: 6-2: S 1000 m — mężczyźni seniorzy 


„Start“. 


IV. Program zawodów 
Program zawodów obejmuje następujące biegi: 
Kat 3 Seniorzy Juniorzy 
ategorie BĘ - 
gorie | mężczyźni |kobiety  |mężczyźni |kobiety 
K1 Ww 10000 m 
1000 m 3000 m 3000 m 
500 m 500 m 500 m 500 m 
4X500 m 4x500 m 
K2 W 10000 m 3000 m 3000 m 
1000 m 500 m 
500 m 500 m 500 m 
K2 S 500 m 500 m 
1000 m 
K 4 Ww 10000 m 3000 m 
1000 m 500 m 500 m 
500 m 500 m 


Dnia 2. VI. 1956 r. o godz. 15-tej odbędą się biegi długie 
- w/g kolejności: 


Dnia 3. VI. 1956 r. o 
w/g kolejności: 
bieg 11. K 2 

SS ES 


g 


mężczyźni 
mężczyźni 


seniorzy 


bieg 1. K 1 4X500 m — mężczyźni 

Nom a 4X500 m — mężczyźni juniorzy 
% 3 K4 10000 m — mężczyźni 
Izo, R 2 10000 m — mężczyźni 
sa la55K71 10000 m — mężczyźni 
an 6: 63 3000 m  — kobiety 
REL "TIE 1 3000 m  — kobiety 
"ST EAĘK : 3000 m — mężczyźni juniorzy 
RODKA 3000 m — mężczyźni juniorzy 
500. 1R E 3000 m — mężczyźni juniorzy 


. 14-tej odbędą się biegi krótkie 


juniorzy 
seniorzy 


V. Uczestnictwo w zawedach 


a) w zawodach biorą udział zawodnicy kół sportowych. 
Zawodnicy zgłoszeni do Mistrzostw Województwa mu- 
szą posiadać co najmniej III klasę względnie młodzie- 
żową. Ponadto inuszą być w stałej opiece Przychodni 
Sportowo-Lekarskiej i posiadać umiejętność pływania. 

b) jeden zawodnik może startować najwyżej w dwóch 
biegach w ciągu dni. j 


VI. Zgłoszenia 


Zgłoszenia do Kajak. Mistrzostw Województwa należy 
przesłać w nieprzekraczalnym terminie do dnia 29. V, 1956 r. 
do WKKF Sekcja Sportu Kajakowego w Szczecinie, Loso- 
wanie torów odbędzie się 30 maja 1956 r. o godz. 18-tej 
w WKKFE. » 


VII. Ocena wyników 


Podstawą oceny indywidualnej jest zajęte miejsce w bie- 
gu finałowym. Podstawą: oceny zespołowej jest ilość zdoby- 
tych punktów w/g obowiązującej tabeli punktacyjnej + 
+ mnożnik stosowany do Mistrzostw Województwa. . 


VIII. Nagrody 


Zawodnicy wchodzący w skład osad zajmujących I—III 
miejsca w poszczególnych biegach otrzymują dyplomy. Za 
zdobycie I — III miejsca w punktacji zespołowej, koła spor- 
towe otrzymują dyplomy. 


IX. Sprawozdawczość 


Sekcja Sportu Kajakowego GKKF wytypuje sędziego 
głównego. Sędzia główny prześle w terminie 7 dni po za- 
kończeniu zawodów szczegółowe sprawozdanie do Sekcji 
Sportu Kajakowego GKKF. 


X. Zasady finansowania 


Wydatki organizacyjne pokrywa Sekcja Sportu Kajako- 
wego WKKF Szczecin. Koszty uczestnictwa (przejazdy, prze- 
wóz sprzętu, wyżywienie) pokrywają koła sportowe, 


Przew. Sekcji Sportu Kajak. 
(Fl. Alkier) 


Przew. Kom. Sport. Techn. 
(St. Gonczarek) 


Cena pojedynczego numeru: 3.— zł. 


Szcz Zakł. Graf. m 


Krzysztofa 7 2450 30.4.56 500 44x2 n. d. kl. 8 50 g 


pr Adres Redakcji: Redakcja Biuletynu Sportowego WKKF. Szczecin, al. Wojska Polskiego 72. — Konto Redakcji: PKO 
"Szczecin Nr 10-9-78. — Warunki prenumeraty na rok 1956: rocznie zł 72,—; półrocznie zł 36,—; kwartalnie zł 18,—, 
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